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李萬里老師、陳奕宏老師
榮獲熱血導師獎

營造充滿「愛、希望與卓越」

 的幸福學園 

自八月一日就職至今，在這座美麗的校園中與大家相

處四個多月，內心有許多的感動：參與學校活動的過程可

以感受到行政同仁的細心與教學團隊的用心；每天在校門

口迎接同學們進校門，從同學們打招呼的姿態、問好的口

氣與笑容，可以感受到頭家學子的朝氣與活力，這些都是

幸福與卓越校園的展現。

學校，不只是傳道、授業、解惑的地方，更要培育自

發、互動、共好的未來主人翁。來到頭家，看見各科積極與社區、團體合作，推動公益、敬老活動，例如，美容科、餐飲科

與弘道老人福利基金會合作，分別辦理助老園遊會愛心義賣活動與歲末圍爐餐會，並協助吳沙社區發展協會辦理《環保久久

時尚秀》歡慶重陽節活動，歷經一個月的時間，協助35位阿公、阿嬤造型創意設計、服裝製作，完成長者時尚秀展演造型。

透過師長們的指導來引領同學們對弱勢團體與長者進行實際的關懷行動，不但展現出本校家事與商業類科的專業，也將師生

的溫暖與愛心帶進社區。

頭家課程特色就是豐富的培育「頭家」的內涵，讓同學們畢業以後都能有當老闆的知能。例如，美容科的實習美容院，

讓學生了解設計師、助理與會計等實際行業運作；餐飲科配合課程實施的行動餐車，試賣烘焙成品、冰品、米漢堡與冷凍料

理包等，課程內容除了餐點的製作之外，加上微型創業的概念，學習成本控制和計算，以及經營餐車的細節，再加上年輕人

的創意表現和團隊合作，讓整個課程都活了起來。此外，頭家師長們陪著同學們展現專業與創意，開發學習潛能，建立學習

的自信心，例如，流行服飾科與美容科每年規劃的畢業聯展，讓同學們攜手展現三年所學的成果；幼保科與宜蘭縣政府文化

局為推廣親子共讀、閱讀向下扎根，合作推動親子故事劇場「偶是創意高手」也已經邁入第七個年頭。在頭家，看到師長們

進行跨領域的合作與教學，看到同學們發揮務實致用的技能與素養，未來的發展必定充滿希望。

我相信，每一位同學都能在頭家培養優勢能力，適才與適所地成為最棒的自己，無論是升學或就業，都能走上屬於自己

的舞台。感謝歷任校長們用心的經營，教學與行政團隊的付出，家長會、校友會與教育基金會的支持，以及宜蘭縣政府教育

處、寶佳基金會、宗宗珠寶、林燈文教公益基金會等產、官、學、民多方的能量支持。期待頭家的學子能夠精進學業技能，

積極參與社團，培養團隊精神，讓頭城家商再啟風華，邁向卓越。

中華民國110年 表揚大會
師鐸獎、教育奉獻獎

資 深 優 良 教 師

汪冠宏 校長
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熱列歡迎本校第十二任校長

汪冠宏校長

本校應屆畢業生309班林楨貴同學，透過體育甄試錄取臺灣大學農

藝系，成為本校創校七十六年來第一位台大學生，111學年度開學日返

回母校，領取[孫崇修老師紀念獎學金]十萬元，一圓已故教師孫崇修期

盼頭家學生考台大的遺願。

  特別鳴謝師大附中校友會數位典藏專案召集人魏遠斌老師蒞校頒獎

112學年度本校新設「電子商務科」：打造商業金頭腦、擁抱數
位行銷力。

近年來電子商務產業的興起，目前宜蘭縣高中職日間部並無電子
商務科設立，預估未來5年，台灣電商人才缺口達15萬到20萬人，
宜蘭亟需電商的人才培育。

本校為了應因電商人才的需求，於112學年度起開設日間部電子
商務科一班，電子商務科的課程內容結合商業知識技能與資訊科
技能力。

電子商務科學生除了能學習商業類基礎課程外，更能學習到許多
電子商務的特色課程，例如：網路商城實務、數位行銷企劃、社
群經營管理、網紅電商行銷術、微電影拍攝及網拍商品攝影等專
業課程，課程內容更符合目前商業潮流及發展趨勢。

歡迎宜蘭地區的學子一起加入電子商務科的領域學習，讓我們一
起共同打造商業金頭腦、擁抱數位行銷力！
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張珮翎小姐
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林育鼎老師榮獲
教育部111年度
優良特殊教育人員

BEST

BEST

吳宗曄老師
榮獲文學推手獎
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本校111年度升學成績優異
共計有18位同學錄取國立大學
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美容科協辦弘道老人福利基金會活動美容科協辦弘道老人福利基金會活動

歡送殷培雄主任教官

恭喜邱俊維學長榮任
本校第十六屆
校友會理事長

殷培雄主任教官於108.1.16到任本校，111.10.1則是教官在本校上班

的最後一天。主教任職本校共計3年又8.5個月。這1000多個日子

裡，主教每天早出晚歸，不論晴雨，早上總是站在校門口迎接每

位師生上學，傍晚也會在校門口看著同學們安全離校。平時在校

園中，殷主教適度地扮演著秩序維護者及師生間溝通橋樑的角

色。是校園中師生安定的象徵，也是師生互動中，促進師生溫馨

情誼的重要推手。因為家庭因素，殷主教選擇調任友校，我們除

了衷心感激主教對學校的付出，同時也祝福主任教官新的工作

環境中        ，能大展長才，事事順利，家庭美滿。

感謝金魚厝邊給予觀光科/資處科的同學們這麼好的學習資源，結

合二年級的導覽解說課程，雙語實地解說頭城老街的景點，並拍

成影片，給前來的旅客也能看到，同時也讓我們更加了解頭城老

街景點的特色文化，同時也非常感謝Roger老師教導我們如果有效查

詢資料，並且糾正我們資料的正確性，在英文部份，感謝山口老

師不厭其煩地聽我們的發音，講解英文

導覽該注意的地方

感謝科上的每一位老師利用課餘

時間陪著同學找資

料、改講稿，利用午

休、放學時段訓練我

們的抑揚頓挫，甚至

非常瘋狂的直接衝到

頭城老街向旅客介

紹，老師們辛苦了！

副 會 長： 林鈺昌先生、 李財富先生、 黃文泉先生、 姜正先生、
                廖美然女士、 陳永錚先生

監察委員：沈文鳳女士

宜蘭縣嬰幼兒閱讀推廣記者會

頭城家商再傳捷報
幼保科11位學姐學前師資培育榜單亮眼 

陸羽盃客家茶飲暨茶餐料理競賽
      「高中職無酒精組」 

最受到縣內親子歡迎的「偶是創意高手」又要開啟系列活動囉！

今天的啟動記者會，我們帶上自製的

教具、造型氣球，一起去陪孩子

們閱讀吧∼
演出場次：
12.4(日)  蔬菜超人：
文化局二樓演講廳 10:00-11:30 
12.5(一)  愛跳舞的天鵝：
國立宜蘭特殊教育學校13:15-14:05
12.10(六) 小瞳奇遇記：
文化局二樓演講廳 10:00-11:30 
12.17(六) 人魚的約定：
冬山鄉立國書館(阿瘦館)10:00-11:30
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國立頭城家商幼保科再傳捷報，校友參加今年宜蘭縣公立幼兒園教

師、契約進用教保員甄選榜單亮眼，超過十人上榜（幼兒園教師2

人、教保員9人），擦亮學前師資培育的金字招牌。

今年剛考上公幼教保員的潘雅薇老師，從就讀頭城家商幼保科時就

立志要成為幼兒園老師，求學期間除了學習幼兒保育相關專業知識

外，也實際到幼兒園實習，觀察師生的互動、教師的課程設計、幼

生的作息等，對於幼保科的學生來說，可以了解未來的工作環境，

是很棒的經驗！也因為在愉快的氛圍下進行學習，所以更加喜歡幼

保相關職業。潘雅薇老師還曾獲宜蘭縣幼兒園教學卓越第一名的殊

榮，其說道：能在幼教現場發揮自己的專業，看到孩子們幸福的笑

容，是最溫暖的回饋。

子伶：很意外也很開心這次陸羽盃能取得了（特金）第一名的

成績，當下心情開心到喜極而泣，驗證了努力一定會有收獲這

句話，也期許自己繼續努力，取得更多好成績。當然更感謝淑

冠老師在傳調上對我的耐心教導和提拔，同時也感謝惠珍老師

加油打氣及茶園老闆的建議指導。

真的非常感謝淑冠老師，一邊培訓中餐選手，一邊指導我們準

備比賽，一路以來用心的指導與陪伴，也勇於神農嚐百草精神

-試喝各種不成熟比例配方材料調出來的『創意飲品』直至滿

意~~還好腸胃都夠堅強~也謝謝

惠珍老師的當天陪同出賽加

油打氣，讓我們這次比賽

順利圓滿結束。

歷經疫情攪局，練習生終於又出發到頭城家商衝一波囉！謝謝兒

童戲劇社的老師與同學，充分展現出超愛演的浮誇特質，還帶給

我們滿滿兩天的歡樂與驚喜呢！兒戲社還真是一點都不兒戲喔！

研習心得：老師用深入淺出的方式，介紹學習載具及相關軟體

(canva)在教學上的應用，並如何利用教學軟體，強化課堂上師生互

動、活化教學並引起學生學習動機等讓參加研習老師都有滿滿的

收穫。

觀光科X資處科合作拍攝頭城老街雙語導覽解說

〈研習名稱〉：『數位課堂e起來』

〈授課師資〉：花蓮高工 陳瀅如老師

〈課程簡介〉：熟悉科技輔助自主學習的理念和教學實施模
                       式，包括學習載具操作及其他增能等。

111.08.27

111.11.23

111.10.01

111.10.04

111.10.22

榮獲1特金2金1銀1銅佳績  恭喜以下獲獎的同學

111 年第  2 屆宗宗盃比賽  第四名  111.08.18

111 年第 43 屆華宗盃排球錦標賽 第五名  111.10.04

111 年第 11 屆北港媽祖盃排球錦標賽 第六名 111.10.24

111 學年度全國高中排球甲級聯賽 晉級複賽 111.11.29

本校排球隊各項比賽表現優異

111.10.08

306班林子伶同學 榮獲特金

306班林依辰同學 榮獲金牌

206班陳佳宏同學 榮獲金牌

206班藍書弦同學 榮獲銀牌

315班林彥靖同學 榮獲銅牌

            指導老師：黃淑冠

銀牌銀牌

銅牌銅牌

與企業主合作榮獲愛心楷模
頭城家商推薦兩家愛心廠商 

地點：宜蘭中興文化創意園區
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恭喜蔡子婷女士榮任本校111年家長會會長

110年度教育部表揚提供身心障礙學生校外實習及就業愛心楷

模廠商得獎名單揭曉，長期與頭城家商餐飲服務科合作的礁溪

「山多利大飯店」以及礁溪「火山爆發雞餐廳」兩家愛心廠商，

經由頭城家商推薦，不負眾望雙雙獲此殊榮，頭城家商全體師生

也ㄧ同分享這份喜悅！

「山多利大飯店」是礁溪地區富有盛名的休閒渡假飯店，園

區景色優美，走進飯店迎面而來濃濃溫馨氣息，飯店行政團隊及

現場服務人員皆是親切熱情，自民國92年起即與頭城家商餐飲服

務科合作進行清潔與房務相關之社區教學，除了持續提供實習機

會給身心障礙學生外，也陸續雇用過好幾位頭家的畢業生，是一

家充滿人文關懷，善盡企業社會責任的愛心廠商。

頭城家商汪冠宏校長與特教組陳淑珍組長日前帶著「愛心楷

模廠商」獎牌拜訪山多利大飯店，並由前總經理、現任飯店顧問

曾宇生先生及葉靜雯經理代表接受，前年迄今任職於飯店房務部

的吳優同學也              一起開心合影。
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