
高級中等學校均質化實施方案 / 112-1 實驗教育共好學習計畫 
「綠木工・心生活」系列 

 

宜蘭縣立慈心華德福教育實驗高級中等學校  

112 學年均質化辦理典範學習分享活動「綠木工・心生活系列」 

「年節版畫」 實施計畫 

 

一、 依據：本校 112 學年度「高級中等學校適性學習社區教育資源均質化實施

方案」之「112-1 實驗教育共好學習計畫」辦理。 

二、 活動目的：整合區域資源，發展藝術美感與實作活動，分享主題式素養導 

向類型課程暨華德福教育特色教學，深化教學共備。 

三、 主辦單位：慈心華德福教育實驗高級中學 

四、 研習時間：112 年 11 月 5 日(日)：9:00~16:00 

五、 研習地點：慈心華德福教育實驗高中蘇澳校區木工區 

          (宜蘭縣蘇澳鎮中山路二段 1 號) 

六、 研習主題：「年節版畫」綠木工心生活系列 

版印年畫: 

    歲末辭舊迎新，增添新春年節喜氣，透過吉利文字與圖樣組

合，趨吉避兇作為安定及裝飾居家年畫，烘托歡樂祝福的氣氛。 

流程: 進度內容 授課教師 

9:00-9:30 版畫、年畫是什麼 張賀榮 老師 

慈心華德福高中兼任藝術老師 

台灣藝術大學工藝系兼任講師 

五常國中美術資優班兼任老師 

台北市立建安國小美術資優班兼任老師 

羅東社區大學玻璃藝術運用講師 

                           

年畫欣賞 

9:30-12:00 繪製草稿 

雕刻製作 

12:00-13:00 午餐 (單位供餐) 

1:00-3:30 油墨印刷 

命題簽名 

3:30-4:00 作品欣賞分享 

 

七、 報名時間及方式：10月 31 日(二)下午 17:00 前報名。依照報名順序錄

取，11 月 1 日會以郵件聯繫是否報名成功。若您有需要研習時數，敬請於

教師進修網報名。報名路徑: 

1.教師進修網，課程代碼:4097684 

https://www2.inservice.edu.tw/index_login.aspx  

2.google 表單:(必填) 

  https://forms.gle/7T51vhAisXYMx2vE6 

 

八、參加對象與人數：宜蘭縣各級學校教師，嚮往生活美學、對生活科技領域 

    及對木工工藝有興趣的教師即可，不分科目類別，本活動報名人數上限為 

    18 名，額滿為止。(未報名成功者，11/1 將寄送郵件通知) 
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九、研習時數：本場次研習核發 6小時研習時數 

十、注意事項： 

1. 參加研習者、給予公（差）假登記，課務自理。 

2. 請自備飲水器具、餐具，若因故無法如期出席活動者，須於「活動前一

日」告知，以利備取夥伴遞補參加。 

3. 若有任何疑問，請洽本校均質化計畫秘書陳宛君，電話:03-995-1258

分機 580，電子信箱:ldsecretary@waldorf.ilc.edu.tw 

4.報名者請填寫以下表單，以利後續行政作業。 

  https://forms.gle/7T51vhAisXYMx2vE6 

 

 

- 作品示意圖 - 

 

作者陳喬郁 


